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Mentorstøtte/udskrivningsmentor 
§ 31b/§167 
 

Formålet med forløbet 
Mentorstøtte har til formål at hjælpe borgere tættere på arbejdsmarkedet. Støtten er individuel og tilrettelægges i 
samarbejde med sagsbehandler og borger. Mentorstøtte kan spænde fra hjælp til at opnå struktur i hverdagen til 
håndtering af barrierer på arbejdspladsen, som forhindrer borgeren i at fastholde sit arbejde.  

Når borgeren er blevet klar til at indgå i beskæftigelsesrettede aktiviteter, kan borgeren kunne overgå til et aktivt 
forløb.  

Beskrivelse af målgruppen 
Målgruppen består af borgere, som har brug for støtte til at fastholde eller opnå beskæftigelse eller alternativt 
beskæftigelsesfremmende aktivitet.  

Huset har både erfarne beskæftigelsesmentorer og mentorer med erfaring som udskrivelsesmentor 

Forløbsbeskrivelse 
Alle forløb planlægges individuelt sammen med den enkelte borger og borgerens sagsbehandler. Vi starter op med 
et fællesmøde med sagsbehandler og borger, hvor vi afklarer mål for forløbet. En tidlig forventningsafstemning er 
vigtig for os, så forløbet kan blive så godt som muligt. 

Som udgangspunkt består forløbet af ugentlige samtaler, medmindre andet er aftalt. Samtaler kan afholdes i 
Fontænehusets lokaler, i jobcentret, ved behandler, i hjemmet eller telefonisk alt efter behov. Der vil blive arbejdet 
med at belyse og samle op på alle løse ender med beskæftigelsesfremmende aktiviteter i sigte.  

Under forløbet vil der blive sendt en månedlig status til sagsbehandler, hvoraf der fremgår status på forløbet og 
fremmøde. Ved afslutning af forløbet sendes der en udførlig rapport over det samlede forløb. 

Varighed 
Mentorstøtte kan tilbydes i en periode op til 6 måneder med mulighed for forlængelse. 

Timetal pr. uge 
1-5 timer om ugen 
 


